Logopeda szkolny

Kim jest logopeda?

To terapeuta zajmujacy sie pomocg dla dzieci, mtodziezy, a nawet dorostych z takimi zaburzeniami wymowy, jak np. seplenienie,
rotacyzm, jgkanie, terapia dzieci z niedostuchem, rozszczepem i uposledzeniami w réznym stopniu. Zadaniem logopedy szkolnego
jest zapobieganie zaburzeniom mowy (profilaktyka), rozpoznawanie (diagnoza) oraz usuwanie wad wymowy w trakcie terapii
logopedyczne;j.

W ostatnich latach systematycznie wzrasta liczba dzieci z wadami wymowy. Na podstawie diagnozy logopedycznej
przeprowadzonej we wrzes$niu, do najczesciej spotykanych zaburzen mowy zalicza sie:

seplenienie miedzyzebowe - w czasie wymawiania gtosek takich, jak np. s, z, ¢, dz jezyk wsuwany jest miedzy zeby;
seplenienie proste - to najczesciej zamiana gtosek sz, z, cz, dz na s, z, ¢, dz np. zamiast szkota - skota;

rotacyzm - brak gtoski r lub nieprawidtowa jej wymowa;

bezdzwiecznos¢ - gtoski dzwieczne ulegajg ubezdzwiecznieniu np. woda - fota;

mowa cicha, niewyrazna lub gwarowa np. kiedy - kedy.

Korekcja wad wymowy polega na:

® usprawnianiu narzadéw artykulacyjnych (jezyka, warg);

® ¢wiczeniach oddechowych;

® ksztattowaniu stuchu fonematycznego (wystuchiwanie i réznicowanie dzwiekéw mowy);

® wywotywaniu, korygowaniu i utrwalaniu prawidtowej wymowy gtosek w izolacji, sylabie, wyrazie, zdaniu i dtuzszych

wypowiedziach.

Jesli uczen prawidtowo wymawia wczesniej zaburzone gtoski nie tylko w mowie kontrolowanej w czasie ¢wiczen ale takze
spontanicznie w kazdej sytuacji, wéwczas nastepuje zakonczenie terapii. Wadom wymowy towarzyszg czesto wady zgryzu
(konieczna wizyta u ortodonty), trudnosci w nauce, problemy zwigzane z zachowaniem i koncentracja uwagi, a takze zaburzenia
emocjonalne i psychiczne.

W czasie terapii logopeda skupia sie przede wszystkim na korygowaniu zaburzonej mowy, ale pamieta réwniez o ¢wiczeniach
usprawniajacych percepcje wzrokowg, stuchowg, orientacje przestrzenng. Wprowadza tez elementy ¢wiczeh utatwiajgcych nauke
czytania i pisania, doskonali rozwdj ruchowy i emocjonalny.

W zajeciach uczestnicza rodzice (szczegélnie w poczatkowym etapie) po to, aby mogli prawidtowo utrwala¢ mowe dziecka w
trakcie ¢wiczen domowych. Dzieki systematycznej pracy uczen szybko i skutecznie nauczy sie poprawnie méwic i pisac.



