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Celem tego ministerialnego projektu jest poprawa i monitoring
stanu kondycji fizycznej dzieci i mtodziezy po powrocie do zajec
stacjonarnych-walka ze skutkami pandemii koronawirusa.

Od wrzesnia w naszej szkole prowadzone sg dodatkowe zajecia sportowe
dla dzieci w ramach Sport Klubéw. Zajecia prowadzg nauczyciele edukac;ji
wczesnoszkolnej i wychowania fizycznego, ktorzy przeszli wczesniej
odpowiednie szkolenie i uzyskali certyfikaty w ramach programu WF z
AWEF. Na terenie szkoty dziatajg 4 grupy prowadzone przez panie: Urszule
Majkrzak, Danute Curzydto, Haline Wojcieszak i pana Marcina
Garncarczyka.

Przygotowanie programu zajec aktywizujgcych dzieci i mtodziez szkolng
oraz wdrozenie dodatkowych zajec¢ dla uczniéw umozliwiajg poprawe
kondycji fizyczne]j po okresie hipokinezji, izolacji spotecznej i
przeciwdziatanie skutkom zdrowotnym COVID-19 w czasie epidemii SARS-
CoV-2.

Przeprowadzenie diagnozy wybranych aspektow stanu kondycji fizycznej i
stanu zdrowia dzieci i mtodziezy szkolnej, stanowi podstawe do
przygotowania analizy i rekomendacji dla MEiIN dla dalszych dziatanh
zmierzajgcych do poprawy kondycji fizycznej uczniow.
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